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Med ordspråk avses här färdiga meningar som med samma lydelse används, eller har använts, av 
många människor för att överföra livserfarenhet. 

Min mor använde ofta dylika meningar, exempelvis:

Man ska inte gråta över spilld mjölk. 

När min leksak gått sönder.

Eller

För lite eller för mycket skämmer allt. 

Då hon tyckte det räckte med salt på maten.

En fördel med att använda ordspråk, istället för en i stunden komponerad mening, är att risken 
minskar för att tvingas förklara sig. Eftersom, exempelvis den underförstådda kritiken, inte sägs rätt 
ut och därmed är svårare att bemöta. Dessutom kan användaren slippa undan kritik, eftersom 
standardfraser som ordspråk ofta används lite vårdslöst.

Och ordspråken predikar ingalunda en enda väg genom livet. Det finns tvärtom många ordspråk 
som talar emot handlingar som andra förespråkar (se tabell 1). Till gagn för de som behärskar 
många ordspråk, enär de har lämpliga visdomsord att ta till oavsett utgången av varje företag. 

Tabell1. Exempel på mer eller mindre motstridiga ordspråk i bilagan1 tolkade till modern rikssvenska.
Nr i 

bilagan
Ordspråk Nr Motstridigt dito

128 Blod är tjockare än vatten. 668 Släkten är värst.

672 Snålheten bedrar visheten. 315 Den som spar han har.

52 Man måste lära sig att krypa innan man kan 
gå.

360 Man ska inte krypa innan man kan gå.

138 Den som går i borgen går i sorgen. 615 I nöden prövas vännen.

187 Man ska ta dan som den kommer. 68 Som du bäddar får du ligga.

235 Efter regn kommer solsken. 238 Efter åska kommer regn.

477 Håll tand för tunga. 355 Det kostar inget att fråga.

303 Mången man gör lätt arbete. 500 Ju fler kockar desto sämre soppa.

16 Gammalt groll sitter i. 715 Tiden läker alla sår.

39 Dör ölet är inne är vettet ute. 687 En sup gör ingen fyllehund.

445 Gömt är snart glömt. 446 Det som göms under snö tinar upp i tö.

527 Som man är klädd blir man hädd. 528 Allting klär en skönhet.

1. Nordiska Museet samlar fortlöpande in information rörande olika specifika frågor från en mängd 
rapportörer runt om i Sverige. En av dessa rapporter från en insamling av ordspråk och talesätt, presenteras 
i sin helhet i bilagan. Just den rapporten valdes bland en stor mängd rapporter i detta ämne, därför att den är 
skriven med skrivmaskin och därmed lätt att läsa jämför med de flesta andra som är handskrivna. Även om 
alla meningar som räknas upp i bilagan inte är ordspråk, enlig definitionen ovan, kommer alla meningar i 
bilagan fortsättningsvis att kallas för ordspråk.
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Numera hör jag sällan någon använda ordspråk. Det kan betyda att bruket har minskat. Fast det är 
svårt att veta, eftersom det skulle kräva en jämförelse mellan slumpvisa samtal från då och nu. 
Vilket är omöjligt. Den digra samling ordspråk som presenteras i bilagan, berättade av så få som två 
personer, tyder emellertid på att det är fallet. För jag tvivlar på att det överhuvudtaget går att hitta 
någon i Sverige idag, som kan räkna upp ens hälften så många ordspråk. 

En liten intervjuundersökning2 (se tabell 2 på nästa sida) indikerar att bara ungefär en femtedel av 
ordspråken i bilagan är allmänt kända idag, en tredjedel är helt okända och därtill att två tredjedelar 
av dessa inte används. 

2.  Sju personer (2 kvinnor och 5 män i åldrarna 36-47 år, medelålder 42 år, boende i Stockholm) tillfrågades 
om de hört eller använt ett urval ur bilagan. Urvalet bestod av vart 20:e ordspråk, utom i de fall min 
tolkning av den dialektala texten blev för oklar eller för orytmisk. Då är nästkommande ordspråk valt 
istället. Och om detsamma gällde även detta valde jag det 19:e ordspråket.
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Tabell 2. 36 ordspråk slumpmässigt valda ur bilagan. De ordspråk som är markerade med grönt var kända 
av alla, de gulmarkerade var kända av en del, emedan de rödmarkerade inte var kända av någon.

Nr Ordspråk Hört det 
eller något 
likt (% ja)

Använt det 
eller något 
likt? (% ja)

1 Jag kom inpå, ja, som osten på smörgåsen. 0 0

20 Där ingen anklagare är, fälls ingen dom. 0 0

40 När barnet får som det vill så grinar det inte. 29 0

60 Ge inte barnet för långa tömmar. 14 0

80 Slår du då det regnar får du hässja då det blir vackert. 14 0

100 Idog hand gör rik, lat gör fattig. 43 0

120 Det är långt från och dit, sa kärringen och sköt på månen. 14 0

140 Ett vedträ kan inte brinna och en kärring kan inte träta. 14 0

160 Grannar byter sällan hästar. 0 0

181 Med måttliga vänner varar vänskapen längre. 0 0

201 Egen härd är guld värd. 86 0

220 Elden är en god dräng, men en dålig husbonde. 43 0

240 Se guds änglar, men nyp dom inte. 0 0

260 Du är dum som en åsna. 100 43

280 Det är inte så farligt bara man inte är rädd. 57 29

299 Fattig men stolt, krusar för ingen men är hövlig emot alla. 14 0

320 Fint ska det vara, kosta vad det vill. 100 14

340 Man ska krypa innan man kan gå. 100 29

360 En drucken karl talar ur hjärtats grund. 57 14

379 Ser du något mer än vad gud har skapat, får du tåla skratt och 
gap.

0 0

401 De gamla ska man ära och de unga ska man lära. 57 0

421 Det går inte att göra alla till lags. 100 71

441 Det är klart som korvspad. 100 71

460 Alla vill herre vara, ingen vill säcken bära. 0 0

480 Kasta käppen i hundhopen, den gnäller den som käppen får. 0 0

500 Man ska inte svära då man har dåligt på fötterna. 43 14

521 Alla svin är svarta i mörkret. 14 0

540 Så gär det till i krig: den som är hemma blir skjuten och den som 
är borta går fri.

0 0

560 Om kvällen blir den late flitig. 29 14

580 Bättre lycka nästa gång. 100 71

601 Norrvädret är kallt från vart det än blåser. 0 0

620 Å vad är det inte pengar gör. 29 0

641 På sig själv känner man andra. 100 71

660 Skryt och skrävla, i morgon får du skrubba källaren. 0 0

680 Äta har sin tid och arbete sin. 86 29

700 De kom efter som arbogaölet. 14 0

5



En del ordspråk, som nedanstående, rättfärdigade de som inte gjorde något åt sin livsituation och 
hånade de som försökte. Dylika orspråk kanske passade bättre i äldre tider, då det var ännu svårare 
än idag att byta miljö och livsbetingelser3. 

Nr 18 i bilagan: Den som kan göra allting är en klåpare i allt.

Nr 52: Man måste lära sig att krypa innan man kan gå.

Nr 53: Flyg inte högre än vad vingarna bär.

Nr 267: Den som högt vill kliva faller ofta ned.

Nr 359: Man ska inte flaxa innan man flyger.

Nr 454: Man vet vad man har, men inte vad man får.

Nr 539: Tur i spel och otur i kärlek.

Nr 544: Den som inte kan det ena kan det andra.

Nr 654: Skomakare bli vid din läst.

Emedan vi idag snarare hyllar dem som gör tvärtemot dessa ordspråks andemening. Dessa kallas för 
klassresenärer, visionärer, entreprenörer och andra positivt laddade tillmälen. 

3. Bland annat på grund av att det fanns färre yrken att välja mellan, enär de yrkesmässiga valen för 
majoriteten av befolkningen, endast stod emellan olika former av naturbruk. Vilket syns i att för 
drygt 100 år sedan sysselsatte enbart jordbruket runt hälften av den yrkesverksamma befolkningen 
(Statistiska Centralbyråns årsbok 1901). Numera är det däremot inte fler än drygt 1% som arbetar i 
jordbruket (Statistiska Centralbyråns årsbok 2005). 
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Ganska många av ordspråken i bilagan uppmanar till hårt arbete dagen lång:

Nr 26: Arbete gör vilan ljuv.

Nr 27: Arbetsamhet är en dygd.

Nr 28: Den som vill leva måste arbeta och den som vill vara fri måste dö.

Nr 29: Desto mer man arbetar, desto mer kan man få.

Nr 90: Tidigt uppe och sent i säng.

Nr 235: På lättjans åker växer inga dygdens blomster.

Nr 449: Arbete adlar mannen.

Nr 697: Den som ej sår skördar ej heller.

Vilket inte passar så väl i dagens samhälle där maskiner gör det mesta av det hårda arbetet och de 
som har arbete som regel varken får eller behöver arbeta mer än fyrtio timmar i veckan.

Andra gamla ordspråk uppmanar till sparsamhet:

Nr 74: Bättre en fågel i handen än tio i skogen.

Nr 83: Lappa dina byxor och betala din skuld.

Nr 315: Den som spar han har.

Nr 405: Vardagsgrann är helgdagstrasig.

Nr 669: Små smulor är också bröd.

Vilka kanske inte heller är så gångbara idag när vi ideligen exponeras för mängder av reklam med 
motsatt budskap. 
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En del ordspråk är fördomsfulla, andra elaka emedan ytterligare andra befäster ojämlika könsroller 
(se tabell 3). Det gör att eventuellt bruk kan upplevas som stötande.

Tabell 3. Exempel på ordspråk från bilaga 1 som är fördomsfulla, elaka eller nedvärderande.
Nr Ordspråk

8 Den man älskar så agar man.

13 Aga din son medan något hopp är att han inte blir dig för styver.

48 Ett äktenskap utan barn är som en himmel utan sol.

103 Han som inte vill arbeta, ska heller inte äta.

127 Äpplet faller inte långt ifrån trädet.

140 Ett vedträ kan inte brinna och en kärring kan inte träta.

151 Den enes död, är den andres bröd.

251 Kärringgnag är som skoskav.

351 Rött hår och tallskog växer sällan i god jord.

386 Andra giftemålet är som uppvärmt kaffe.

402 De unga ska man ära och de gamla ska man smeta in med tjära.

508 Kärringträta och barnväta räcker inte till kvällen.

513 Var och en ska vara karl för sin hatt.

514 Bra karl reder sig själv.

515 En karl vid sitt ord och tiggaren vid sin påse.

545 Kvinnans list övergår mannens förstånd.

553 Ändan lär lappen skjuta.

554 Lappen är bättre än hönsen.

712 Gör man gott åt pack, får man skam till tack.
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Många av de gamla ordspråken byggde dessutom på vardagliga och förmodligen lättförståeliga 
företeelser i det forna bondesamhället. Vilka för oss i dagens postindustriella tillvaro kan vara svåra 
att förstå, exempelvis:

Nr 403: Liten tuva stjälper ofta stort lass

Vem har någon verklig erfarenhet av hästkärrors stabilitet idag? Och därmed någon riktig känsla för 
den bildliga betydelsen i uttrycket.  Om man betraktar den ordagranna betydelsen förefaller det 
märkligt att en enda vagn kom fram utan att välta eftersom de gamla vägarna antagligen var 
översållade med tuvor. Borde inte större tuvor välta vagnarna ännu oftare i förhållande till sin 
förekomst? En översättning av ordspråket till moderna företeelser skulle kanske förtydliga 
andemeningen:

Liten vägbula stjälper ofta stor lastbil

Men det vet väl var och en att det inte är sant och därmed saknar texten mening. En relevant 
tolkning i moderna termer vore istället kanske:

Liten bugg kraschar ofta stort program

Vilket antyder en djupare mening som har något att säga utöver det rent banala. Det vill säga att de 
stora buggarna är så uppenbara att de upptäcks av programmakarna och därmed blir eliminerade 
redan innan programmet släpps på marknaden. Emedan en del av de mindre blir kvar och därmed 
utgör de en källa till problem för alla framtida brukare.
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Det finns betydligt fler ordspråk i bilagan, med tydliga syftningar till det forna jordbrukssamhället. 
Och enligt ett antal tillfrågade personer4 är det få av dessa som fungerar idag (tabell 4). Av de 20 
som valts ut ur bilagan är det endast två som samtliga trodde skulle kunna fungera (grönmarkerade). 
Denna misstanke förstärks av att samtliga tillfrågade endast i ett av de 20 fallen gjorde samma 
tolkning. I övriga fall angav de flera betydelsemässigt olika tolkningar inklusive ”vet inte”.

Tabell 4. Ordspråk med kraftigt agrara referenser utvalda ur bilagan. Den vanligaste tolkningen, exklusive 
”jag vet inte”, bland de sex intervjupersonerna och antalet som gjorde den tolkningen. Samt hur 
många som trodde att ordspråket skulle kunna vara användbart idag. 

Nr Ordspråk Vanligaste tolkningen Dylik 
tolkning 
(antal)

Fungerar 
(antal ja)

74 Bättre en fågel i handen än tio i skogen. Bättre att ha en säker tillgång än tio osäkra 4 4

80 Slår du då det regnar får du hässja när 
det blir vackert.

Förbered ditt arbete annars blir det merarbete. 3 1

124 Man kan inte begära mer av en dikalv än 
att den springer.

Man ska inte ställa för höga krav på en 
nybörjare.

4 1

130 Gamla bockar har styva horn. Gamla människor är oflexibla. 3 2

133 Skomakarhustrun och smedens häst har 
sämst på fötterna.

Man fokuserar mer på dina kunder än på ditt 
eget.

3 0

144 Djupa brunnar torkar inte. Ett ordentligt jobb ger bättre resultat. 3 1

160 Grannar byter sällan hästar. Synd att riskera att bli osams med grannen. 3 1
161 Man ska inte titta given häst i mun. Man ska vara glad för en present. 3 1

167 Man känner sina svin på gången. Man vet vem man har att göra med på vissa 
tecken.

2 0

193 När dynga jäser, då jäser den över alla 
bräddar.

När det är för mycket problem blir det problem 
överallt.

2 2

285 Ju mer man rör i dyngan, desto mer 
luktar den.

Börjar man rota i något dåligt växer det. 5 3

389 Man mal inte mer än en gång åt svin. Man anstränger sig inte mer än en gång för 
någon som är otacksam.

3 2

413 Efter allmänn landsväg växer sällan 
gräs.

Man roffar åt sig av det gemensamma. 2 0

485 En blind höna hittar ocskå ett korn. Även en inkompetent person lyckas ibland. 2 3

523 Man ska inte inbilla bönderna att 
torparna värpt ägg.

Du ska inte förvänta dig att någon du behandlar 
illa levererar resultat.

1 0

532 Man saknar inte oxen förrän båset är 
tomt.

Det man har tar man för givet. 6 6

617 Han kom fram han som körde med oxen 
också.

Hastigheten är inte avgörande. 3 1

688 Mitt i vägen är den renaste dyngan. När man tror att allt ska gå bra dyker det upp 
problem.

1 1

693 Den som sår i hundskinnspäls får skörda 
i skjortärmarna.

Köp bra kvalitét på kläderna. 1 0

703 Köp inte grisen i säcken. Syna det du köper. 5 6

4 Fem män och en kvinna (36, 40, 44, 45, 45 och 47 år) som bor i Stockholm ombads ge mig en tolkning utan 
att någon av de andra var närvarande. Och de tillfrågades om de trodde att ordspråket var gångbart idag. 
D v s. att de som hörde ordspråket användas skulle tolka det på det sätt som respektive intervjuperson 
trodde var korrekt.
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Inte ens när jag valde ordspråk som jag hört ofta och frågade tre personer5 med likartad bakgrund 
om deras tolkning, stämde våra tolkningar överens betydelsemässigt i mer än en tredjedel av fallen 
(grönmarkerade tolkningar i tabell 5). Trots att de medverkande också hört de flesta ordspråken 
tidigare (alla hade hört 74 av totalt 84). Det visar tydligt hur stor risken är för att bli misstolkad vid 
brukandet av ordspråk och därmed problemen med att använda dom.

Och behovet av ordspråk kanske är mindre idag än vad det har varit. Kunskap förmedlad i form av 
enstaka meningar behövdes antagligen mer i en tid då de flesta bara gick i skolan i sex år. Och inte 
heller kunde lära sig mer genom att läsa böcker eftersom tillgången på böcker var väldigt 
begränsad. Därutöver kunde de inte lära sig något genom att resa eller se sedelärande historier på 
bio eller TV. Eftersom det första var väldigt ovanligt och det två senare var omöjliga. 

Tabell 5. Urval av ordspråk från bilagan som jag hört flera gånger, hur stor andel av de tillfrågade som har 
hört det eller något väldigt likt, min tolkning, samt de intervjuades tolkningar. I de fall samtliga 
tolkningar har samma andemening är dessa överstrukna med grönt. I de fall det finns minst tre 
olika tolkningar (inklusive tolkningen ”vet inte”) är dessa överstrukna med rött, övriga är 
överstrukna med gult.

Nr Ordspråk Hört 
(st)

Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

8 Den man älskar så 
agar man.

2 Man är strängast 
emot dom som står 
en närmast.

Du får slå din 
familj.

Med dom nära och 
kära är man mer 
avslappnad på gott 
och ont.

Eftersom jag tycker 
om dig ger jag dig 
kritik/uppfostran.

15 Det ska krökas i 
tid, det som krokigt 
ska bli.

2 Man måste börja 
träna tidigt om man 
ska bli bra på något.

Vet inte. Har man inte 
planerat ordentligt 
blir det inte bra.

Det tar tid att ändra 
en egenskap hos 
någon.

21 En annan gång är 
en skälm.

0 Att säga att man 
gör något senare är 
skitsnack.

Vet inte. Vet inte. Nästa gång är det 
du som gör bort dig 
så var förlåtande.

49 Andras ungar och 
egna barn.

2 Ens egna barn är 
underbara till 
skillnad ifrån barn i 
allmänhet.

Man har koll på alla 
barn.

Egna barn är mer 
värda än andras.

Vet inte.

51 Alla är vi barn i 
början, ingen 
mästare född.

3 Det krävs mycket 
övning för att bli 
bra på något.

Det tar tid att bli 
bra.

Alla måste ju lära 
sig en del.

Från start är vi alla 
nybörjare.

56 Lika barn leka 
bäst.

3 Ju mer man delar 
intressen med 
någon desto bättre 
fungerar man ihop.

Ju mer lika man är 
desto bättre 
fungerar man ihop.

Man funkar bäst 
med dom som är 
lite lika.

En partner med 
liknande 
egenskaper är bästa 
valet.

63 Lite roar barnen. 3 Det krävs inte 
mycket för att en 
barn ska ha roligt.

Man ska inte ge 
barnen för mycket.

Man behöver inte 
ha så mycket för att 
ett barn ska bli nöjt.

Barnen har kvar 
sina naturliga 
värderingar.

67 Kärt barn har 
många namn.

3 Ju kärare något är 
för en desto fler 
tillmälen har man 
för det.

Omtyckta barn får 
många smeknamn.

Man ger många 
smeknamn åt någon 
man tycker om.

Vet inte.

5. Tre män i min ålder som jag känner väl och som känner varandra, tillfrågades en i taget utan någon annan 
närvarande om de hört ordspråket och de ombads ge mig en tolkning. 

11



Tabell 5. Fortsättning.
Nr Ordspråk Hört 

(st)
Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

74 Bättre en fågel i 
handen än tio i 
skogen.

3 Bättre att ta vara på 
något man har 
istället för att 
chansa på att man 
kan få något bättre.

Bättre att ha något 
än att riskera att 
inte ha någonting 
alls.

Den som gapar 
efter mycket mister 
ofta hela stycket.

Bättre en säker sak 
än tio osäkra.

81 Ingen rök utan eld. 3 Det finns ofta en 
viss grund för ett 
rykte.

Ingen revolution 
utan aggitator.

Inget skvaller utan 
orsak.

Är det mycket 
rykten så stämmer 
de oftast.

101 Hungern är bästa 
kryddan.

3 Ju hungrigare man 
är desto bättre 
smakar maten.

Man kan få barn att 
äta allt när dom är 
hungriga.

Är du rejält hungrig 
smakar allting gott.

Som det låter.

111 Låt maten tysta 
mun.

3 Fokusera på maten 
när du äter.

Man ska vara tysst 
när man äter.

Man ska inte prata 
med mat i munnen.

Håll käften och ät.

112 Små grytor har 
också öron.

3 Små barn hör och 
förstår mer än man 
kan tro.

Man ska inte prata 
om känsliga saker 
när barn är i 
närheten.

Även om du tror att 
barnen inte begriper 
så gör dom det.

Tänk på att även 
små barn hör.

123 Där vinet är inne 
är vettet ute.

2 Fulla människor är 
korkade.

Akta dig för 
alkohol.

Som det låter. Krökar du så blir 
kommunikationen 
mer direkt.

127 Äpplet faller inte 
långt ifrån trädet

3 Man blir ungefär 
som sina föräldrar.

Man har likhet med 
föräldrarna.

Man blir som sina 
föräldrar.

En son är rätt lik 
sin far.

128 Blod är tjockare än 
vatten.

3 I svåra situationer 
kan man lita mer på 
släkten än på 
vänner.

Vänskapen med 
släkten är viktigare 
än vänskapen med 
kompisar.

Man blir som sina 
föräldrar.

Familjeband är 
viktigare än 
vänskapsband i 
långa loppet.

138 Den som går i 
borgen går i 
sorgen.

1 Man ska inte gå i 
borgen för någon.

Vet inte. Att gå i borgen är 
att skapa problem.

Bli aldrig borgenär.

139 Bättre stämma i 
bäcken än i ån.

3 Man bör ta tag i 
problemen innan 
dom hunnit växa 
sig stora.

Vet inte. Vet inte. Det är bättre att att 
ta hand om ett 
problem direkt 
jämfört med att 
skjuta på det.

141 Den som gapar 
efter mycket mister 
ofta hela stycket.

3 Man måste 
kompromissa lite 
annars kanske det 
inte blir något alls.

Sukta efter lite och 
du får behålla det.

Får du lite och inte 
är nöjd med det blir 
du av med allt.

Nöj dig med en 
mindre vinst.

151 Den enes död, är 
den andres bröd.

3 Det som är dåligt 
för en person är bra 
för en annan.

Det var tråkigt att 
han dog, men då 
överlever jag i alla 
fall.

Går det dåligt för 
någon går det bra 
för någon annan.

Den som är alert 
kan tjäna en hacka 
även på en 
katastrof.

157 Kaka söker maka. 3 Man söker sig till 
likasinnade.

Vet inte. Man söker en 
livspartner som 
man passar med.

Vet inte.
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Tabell 5. Fortsättning.
Nr Ordspråk Hört 

(st)
Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

170 För sent ska 
syndaren vakna.

3 Man kommer ofta 
på att man gjort fel 
när det är för sent 
att be om ursäkt.

Tänk efter före. Den som gör fel 
upptäcker det sent.

Det är på ålderns 
höst man förstår att 
man felat.

179 Många bäckar små 
gör en stor å.

3 Många små 
inkomster kan 
tillsammans ge en 
stor vinst.

Vet inte. Man samlar ihop 
lite här och där.

Att spara här och 
där ger i slutändan 
en stor summa.

182 Bränt barn skyr 
elden.

3 Man lär sig på sina 
misstag.

Man lär sig av sina 
misstag.

Har man blivit 
bränd en gång så 
aktar man sig.

Det man blivit 
skrämd av undviker 
man.

198 Skam den som ger 
sig.

3 Det är svagt att ge 
upp.

Ge aldrig upp. Fortsätt att kämpa 
på.

Pröva igen.

199 Bättre brödlös än 
rådlös.

3 Det är bättre att ha 
en bra plan för hur 
man ska tjäna 
pengar jämfört med 
att ha pengar nu, 
men ingen plan.

Vet inte. Hellre brist på mat 
och en vision 
framåt för det leder 
till något bättre.

Pank kan man vara, 
men man bör ha en 
plan.

201 Egen härd är guld 
värd.

3 Det viktigt att ha ett 
eget hem.

Hemmet är 
tryggaste platsen.

Eget företag är 
bättre.

Ett eget företag är 
bättre än en 
anställning.

215 Bättre att gå än att 
illa fäkta.

3 Det är dumt att 
strida om man inte 
har en chans att 
vinna.

Om man inte har en 
chans bör man inte 
försöka.

Ser du att du inte 
vinner gå därifrån.

Kan du inte slåss är 
det bättre att fly.

224 Det är inte ens fel 
att två träter.

2 Även om man inte 
tror det, har man 
del i att det blir 
bråk.

Det behövs två för 
att bråka.

Båda bidrar till ett 
bråk.

Det är oftasts 
bägges fel.

225 Det är som att sila 
mygg och svälja 
kameler.

3 Man hänger upp sig 
på detaljer och 
missar det viktiga.

För mycket fokus 
på detaljer.

Man hänger upp sig 
på detaljer istället 
för det viktiga.

Häng inte upp dig 
på detaljer.

235 Efter regn kommer 
solsken.

3 Det blir bättre. Förr eller senare 
vänder det.

Det blir alltid bättre 
efter att man har 
haft problem.

Det blir bättre i 
morgon.

245 En olycka kommer 
sällan ensam.

3 Kommer en dålig 
nyhet följer ofta 
flera.

Ofta fler olyckor på 
en gång.

Olyckor kommer 
tre och tre.

När du gjort bort 
dig är det stor 
sannolikhet att du 
gör det igen.

248 En gång är ingen 
gång.

3 Man kan ursäkta att 
någon gör något 
dumt en gång.

Man har rätt att 
göra fel en gång.

Har det bara hänt 
en gång så låt det 
gå.

En gång kan hända 
och man ska inte 
dra några växlar på 
det.
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Tabell 5. Fortsättning.
Nr Ordspråk Hört 

(st)
Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

253 Den som ger sig in 
i leken får leken 
tåla.

3 Ger man sig in i 
något frivilligt får 
man acceptera 
konsekvenserna.

Börjar man slåss får 
man ta följderna.

Har man tagit steget 
får man gilla läget.

Som det låter.

254 Ärlighet varar 
längst.

3 I längden blir det 
sämre om man 
ljuger.

Som det låter. Som det låter. Man kan få 
kortsiktiga fördelar 
genom att ljuga, 
men man förlorar 
på det i längden.

255 Enighet ger styrka. 3 Är alla överens blir 
gruppen mycket 
svårare att slå.

Tillsammans är vi 
starka.

Tvärtom emot 
ensam är stark.

Som det låter.

264 Tillfället gör 
tjuven.

3 Det kan finnas 
tjuvar var som helst 
så var alltid 
försiktig.

Vet inte. Som det låter. Som det låter.

268 När man talar om 
trollen står de i 
farstun.

2 Ofta möter man 
någon eller något 
man pratat om 
straxt efter 
samtalet.

Vet inte. Det brukar vara så. När man talar om 
någon står de 
osannolikt ofta i 
ens närhet.

278 Ingen fara på taket. 3 Allt är under 
kontroll.

Vet inte. Det brukar vara så. Oroa dig inte.

304 Den som först kom 
till kvarnen får 
först mala.

3 Strikt turordning 
gäller.

Strikt köordning. Först på bussen får 
bästa platsen.

Beskrivning av 
kösystemet.

329 I de lugnaste 
vattnen går de 
största fiskarna.

3 Där man minst anar 
det finns de största 
skurkarna.

Där det känns 
tryggast finns det 
flest bovar.

Du kan inte alltid 
lita mest på de som 
sköter sig bäst.

De största 
skurkarna kanske 
inte ens syns.

348 Osvuret är bäst. 3 Lova inte något. Man ska inte lova 
något.

Man ska inte lova 
för mycket.

Det är inte bra att 
lova något.

356 Själv är bäste 
dräng.

3 Vill man ha något 
gjort är det bäst att 
göra det själv.

Gör jag det själv 
blir det bäst.

Ber jag någon om 
hjälp blir det inte 
min kvalitetsnivå.

Jag vet hur jag själv 
vill ha det och 
därför är jag bäst på 
att göra jobbet.

357 Genvägar är 
senvägar.

3 Genvägar tar ofta 
längre tid än de 
etablerade vägarna.

Gör som du brukar. Genvägar ser ut att 
ge bra resultat, men 
i långsiktigt blir det 
problem.

Det som tycks vara 
den snabbaste 
vägen behöver inte 
vara den bästa 
vägen.

359 Varav hjärtat fullt 
är därom talar 
munnen.

0 Människor pratar 
ofta och gärna om 
det som de går och 
tänker på .

Vet inte. Vet inte. Känslorna är det 
viktigaste.

371 Man ska inte kasta 
sten, då man sitter 
i glashus.

3 Klandra inte någon 
för något om du 
själv har gjort 
samma sak.

Prata inte skit om 
andra.

Man ska vara 
försiktig med det 
man säger.

Man ska inte 
kritisera andra när 
man själv sitter i 
samma situation.
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Tabell 5. Fortsättning.
Nr Ordspråk Hört 

(st)
Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

373 Gammal är äldst. 3 Den erfarnaste 
vinner.

Äldst bestämmer. Den som är äldre 
har mer erfarenhet.

Den som har varit 
med om något förut 
vet bäst.

375 Gammal kärlek 
rostar inte.

3 Har man älskat 
någon finns en del 
av känslorna kvar.

Gamla förälskelser 
finns kvar.

Man kan käfta utan 
att det går åt 
helvete.

Den man en gång 
älskat slutar man 
aldrig riktigt att 
älska.

403 Liten tuva välter 
ofta stort lass.

3 Även små problem 
kan stjälpa stora 
projekt.

Lasta lagom. Bär inte mer än du 
klarar av.

Ett litet problem 
kan få hela skiten 
att krascha.

404 Bättre sent än 
aldrig.

3 Bättre att komma 
sent än att inte 
komma alls.

Bättre att komma 
sent än inte alls.

Även oxen kommer 
fram.

Som det låter.

416 Äta bör man 
annars dör man.

3 Man måste äta även 
om man inte har 
någon lust att göra 
det.

Som det låter. Som det låter. Som det låter.

438 Det är inte guld 
allt som glimmar.

3 Bara för att det 
verkar exklusivt 
behöver det inte 
vara det.

Bara det ser finnt ut 
är det inte 
värdefullt.

Nej, en del är 
kattguld.

Krimskrams är 
krimskrams.

446 Det som göms 
under snö tinar 
upp i tö.

3 Det som man 
försöker dölja 
kommer förr eller 
senare fram.

Plocka upp 
hundbajset.

Oftast hundskit. Var ordentlig, 
fusket märks 
senare.

447 Tala är silver men 
tiga är guld.

3 Det är bättre att 
säga för lite än för 
mycket.

Prata inte för 
mycket.

Utycka sin mening 
är bra, men att hålla 
käften är bättre.

Ibland är det bra att 
hålla käften.

470 Man ska inte ropa 
hej, förrän man är 
över bäcken.

3 Det är inte klart 
förrän det är klart.

Skryt inte förrän du 
är framme.

Man ska inte ta ut 
segern i förskott.

Man ska inte ta ut 
segern i förskott.

472 Bra karl reder sig 
själv.

3 En riktig karl ska 
inte be om hjälp.

Gör jag det själv 
blir det bäst.

Man klarar sig 
själv.

Man ska inte leva 
på andra.

483 Högmod går före 
fall.

3 Om man skryter är 
det större risk att 
man faller och 
fallet blir värre.

Va inte för kaxig. Om man är kaxig 
utan innehål går det 
åt helvete.

Äran kan döda dig.

485 En blind höna 
hittar också ett 
korn.

3 Även en klåpare 
klarar ibland av det.

Alla kan hitta 
något.

Försök tillräckligt 
länge så hittar du 
något.

Instinkterna leder 
en.

500 Ju fler kockar 
desto sämre soppa.

3 Ju fler som 
bestämmer desto 
sämre blir 
resultatet.

För mycket 
chefer/tyckare.

Ta reda på vad som 
ska göras innan du 
tar in mer folk.

Ju fler viljor desto 
sämre beslut.
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Tabell 5. Fortsättning.
Nr Ordspråk Hört 

(st)
Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

528 Allting klär en 
skönhet.

1 Någon som är 
vacker är vacker 
oavsett vad han 
eller hon har på sig.

En snygging är 
snygg oavsett vad 
han/hon har på sig.

Vet inte. Skönheten kommer 
från ens inre 
utstrålning.

531 En fluga gör ingen 
sommar.

3 Det är inte sommar 
bara för att…

Vet inte. Det blir inte 
sommar bara för 
några flugor.

Vet inte.

539 Tur i spel och otur 
i kärlek.

3 Tröst till dom som 
förlorar.

Som det låter. Så är det. Tröst till förlorare.

543 Kunskap är makt. 3 Den som vet mer 
styr mer.

Som det låter. Så är det. Fakta är kung.

558 Hämden är ljuv. 3 Det är skönt att 
hämnas.

Som det låter. Så är det. Som det låter.

579 Var och en är sin 
egen lyckas smed.

3 Vill du lyckas så 
måste du jobba på 
det.

Man får skaffa sin 
egen lycka.

Så är det. Lyckan kommer 
inifrån.

584 Man lär så länge 
man lever.

3 Man blir aldrig 
fullärd.

Som det låter. Det är tvärtom man 
lever så länge man 
lär.

Positiv livsfilosofi.

588 Lätt fånget är lätt 
förgånget.

3 Det som kommer 
till en lätt känns 
mindre värt än det 
man fått kämpa för.

Vet inte. Om du kommer 
över något väldigt 
enkelt så är det inte 
säkert att det är ditt.

Lättförtjänta pengar 
brinner i 
plånboken.

589 Tomma tunnor 
bullrar mest.

2 De som inte vet så 
mycket hörs mer än 
de som verkligen 
vet.

Snack utan innehåll 
låter högre än 
expertsnack.

Vet inte. Har man inga fakta 
argumenterar man 
högjutt.

593 Morgonstund har 
guld i mun.

3 Det är bäst på 
morgonen.

Skönt att vakna på 
morgonen.

Så är det. Som regel har man 
mest energi och 
kraft på morgonen.

596 Mycket vill ha mer. 3 Ju mer man har av 
något desto mer vill 
man ha.

Har man mycket, 
vill man ha ännu 
mer.

Har man börjat få 
smak för något vill 
man ha mer.

Den som lever ett 
rikt liv fortsätter att 
göra det.

602 Nöden har ingen 
lag.

3 I krissituationer gör 
folk vad som helst.

För att överleva gör 
man saker som man 
inte får.

Måste man, så 
måste man.

I katastrof-
situationer gäller 
inga lagar.

604 Man ska mota Olle 
i grind.

3 Ta tag i problemen 
innan de blivit 
stora.

Håll dåliga 
människor borta.

Man ska ta tag i 
saker i god tid.

Man ska hand om 
problemet direkt.

608 Ombyte förnöjer. 3 Det är kul att prova 
något nytt även om 
det är sämre.

Kul med nyheter. Om man varierar 
sig blir man 
nöjdare.

Vi blir uttråkade.

613 Otack är världens 
lön.

3 De största 
tjänsterna ger de 
minsta tacken.

Du får inget tack 
för väl utfört arbete.

Du får inte ett 
riktigt tack, utan 
bara skit när du inte 
gör det.

Det är i givandet 
belöningen ligger.
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Tabell 5. Fortsättning.
Nr Ordspråk Hört 

(st)
Min tolkning Intevjuperson 1 Intevjuperson 2 Intevjuperson 3

624 Ingen regel utan 
undantag.

3 Man kan inte bara 
gå efter reglerna.

Det finns 
undergrupper till 
reglerna.

Så är det. Saker är inte 100% 
i sociala 
sammanhang.

641 På sig själv känner 
man andra.

3 När någon 
misstänker dåliga 
sidor hos andra är 
det ofta för att dom 
är sådana själva.

Vi är lika. Genom att fråga sig 
själv hur man skulle 
ha gjort vet man 
hur andra kommer 
att göra.

Känner man sig 
själv känner man 
andra.

647 Skenet bedrar. 3 Bara för att något 
ser bra ut behöver 
det inte vara det.

Tro inte på ett 
leende.

Den första 
anblicken är inte 
alltid sann.

Som det låter.

648 Man ska inte sälja 
skinnet förrän 
björnen är skjuten.

3 Det är inte klart 
förrän det är klart.

Bli klar med 
uppgifterna.

Du ska veta att du 
kan leverera innan 
du sålt något.

Som det låter.

654 Skomakare bli vid 
din läst.

3 Gör det som du är 
bra på.

Vet inte. Stanna kvar vid det 
du kan.

Håll dig till det du 
kan.

658 Skrattar bäst som 
skrattar sist.

3 Bara för att någon 
leder betyder inte 
det att han/hon 
vinner.

Man ska inte 
skratta åt andras 
misstag.

Du kan bli hånad 
många gånger, men 
det är resultatet 
som räknas.

Hämden är ljuv.

668 Släkten är värst. 3 Ens släktingar beter 
sig ofta sämre än 
ens vänner.

Man kan inte lita 
ens på dom 
närmaste.

Värsta hotet är i 
släkten.

Man tror gott om 
sin familj, men det 
finns ont även där.

672 Snålheten bedrar 
visheten.

3 Titta inte bara på 
priset.

Är du för snål gör 
du inga stora 
pengar.

Att enbart titta på 
priset utan att väga 
in något annat är 
inte bra.

Att spara in pengar 
kan bli dyrare i 
långa loppet.

703 Köp inte grisen i 
säcken.

3 Undersök något 
innan du köper det.

Ta reda på vad du 
köper.

Kontrollera det du 
köper.

Syna det du ska 
köpa.

715 Tiden läker alla 
sår.

3 Med tiden förlåter 
man gamla 
oförrätter.

Med tiden glöms 
oförrätterna bort.

Sant, för man får 
nya problem.

Som det låter.
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Fast det kanske etableras nya ordspråk som lämpar sig bättre i dagens samhälle. En källa till nya 
ordspråk kan vara reklamslogans som lever kvar även efter det att respektive reklamkampanj sedan 
länge är bortglömd. Det kanske är fallet med exempelvis:

Även vin fixar Klorin.

Se på dina skor, andra gör det.

Kan nån, kan Canon.

Du blir vad du äter.

Andra ordspråk kanske skapas av TV-personligheter.  Exempelvis har jag hört många referera till 
olika textrader i sketchen där Tage frågar om Hasse vill ha kaffe och Hasse svarar:

Gott om kaffe, du ska inte snacka om gott om kaffe. I Brasilien där kan man snacka om gott om 
kaffe.

Eller den med Åke Cato och Sven Melander som kockarna Verner & Verner där den ene säger:

Det går lika bra med selleri.

Dessa och andra meningar som ursprungligen spreds med hjälp av TV-program, liknar ordspråk i 
det att de används i hela sin lydelse av många människor i olika delar av landet. Men för att den 
avsedda effekten ska infinna sig krävs det att åhörarna känner till den ursprungliga sketchen eller 
allra helst har sett den. Det senare talar för att det mer är fråga om en massmedial variant av lokala 
utryck som bara är spridda bland människor som är närstående till uttryckets ursprung.
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Bilaga. De cirka 700 ordspråk och talesätt som en 78-åring och en 46-åring boende i en by i Ångermanland 
berättade för Nordiska Museets rapportör år 1937. 
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